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COMUNE DI SANZA 
PROVINCIA DI SALERNO 

Tel. 0975/322536/7- fax 0975/322626  Web comune.sanza.sa.it        e mail affarigenerali@comune.sanza.sa.it 

SERVIZIO AMMINISTRATIVO 

PROT.       03.11.2009 

 A V V I S O 
ATTIVITA’ DI GINNASTICA DOLCE PER 

ANZIANI 
 

DAL 17 NOVEMBRE RIPRENDERANNO LE ATTIVITA’ DI 

GINNASTICA DOLCE 
PER ANZIANI  

Presso il Centro polifunzionale comunale 

per due giorni settimanali 

PER ISCRIVERSI OCCORRE AVERE: 

 - ETA’ NON INFERIORE AD ANNI 60 

 - CERTIFICATO DEL MEDICO DI BASE ATTESTANTE  

   L’IDONEITA’ FISICA ALLO SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’ 

   DI GINNASTICA DOLCE 

 

I MODULI PER L’ISCRIZIONE SONO DISPONIBILI PRESSO 
L’UFFICIO POLITICHE SOCIALI DEL COMUNE E UFFICIO 
PROTOCOLLO. 

     IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

                                       Dr.ssa M.Giuseppina GIORDANO  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


